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WPROWADZENIE

Istnieje wiele rodzajow robakéw, ktére moga wywotywac zarazenia u pséw i kotéw w Europie; wsrdd nich wyrdznia
sie nicienie, tasiemce i przywry.
Do najwazniejszych grup, w zaleznosci od miejsca bytowania w zywicielu naleza:

Pasozyty jelitowe
o glisty
e tegoryjce i wlosogtowki
o tasiemce
Pasozyty niewystepujace w jelitach
¢ nicienie sercowe (Dirofilaria immitis i Angiostrongylus vasorum¥*)
¢ nicienie ptucne
¢ nicienie podskdrne (Dirofilaria repens) i wystepujace w oku (Thelazia spp.)

Grupy te zostaly przedstawione w tabelach 2A-Ci 4.
Do czynnikéw majacych wptyw na istotne znaczenie tych robakow naleza:

¢ prewalencja (ekstensywnos¢ inwaz;ji)

¢ patogenne oddziatywanie na zywiciela
¢ potencjat zoonotyczny

¢ polaczenie tych czynnikéw

Celem tego przewodnika jest przedstawienie wymienionych gatunkéw pasozytéw, okreslenie ich znaczenia oraz, co
najwazniejsze wskazanie metod zwalczania inwazji najwazniejszych gatunkéw, aby zapobiegac zarazeniom zwierzat
i/lub ludzi, ktére to metody moga by¢ dostosowywane do zaistniatej sytuacji. Przewodnik ten skupia sie w gtéwnej
mierze na zwalczaniu inwazji robakéw, natomiast inne gatunki pasozytow pséw i kotéw zostaty omoéwione w oddziel-
nych przewodnikach (w tekscie znajduja sie odpowiednie odnosniki na ten temat). W celu zapoznania sie z petna lista
przewodnikéw ESCCAP prosimy o odwiedzenie strony internetowej www.esccap.org lub www.esccap.pl.

W celu utatwienia lektury, omawiane w tym przewodniku nicienie i tasiemce sg okreslane mianem ,robaki’, a metody
leczenia,odrobaczaniem”.

* A.vasorum jest czasem traktowany jako robak ptucny i nazywany ‘The French Heartworm' Ze wzgledu na to, ze postacie doroste lokalizujg sie

w uktadzie krazenia, a nie w ptucach, w tym przewodniku klasyfikowany jest jako nicien sercowy.



Przewodnik podzielony jest na siedem czesci:
1. Metody zapobiegania
2. Najwazniejsze pasozyty u zwierzat towarzyszacych
3. Inne wazne pasozyty
4. Zasady zwalczania inwazji
5. Diagnostyka inwazji wywotywanych przez robaki
6. Zapobieganie inwazjom zoonotycznym
7. Informacje dodatkowe

1. METODY ZAPOBIEGANIA

1.1. Zapobieganie zarazeniom wywotywanym przez powszechnie
wystepujace robaki zagrazajace zwierzetom przez cate zycie

Do waznych metod zapobiegania inwazjom zalicza sie:

¢ Przestrzeganie zasad higieny, a w szczeg6lnosci regularne usuwanie odchodéw zwierzecych, co
ma wplyw na ograniczenie stopnia skazenia srodowiska przez stadia inwazyjne pasozytéw, gdyz
w przypadku wszystkich wymienionych w tym przewodniku pasozytéw, z wyjatkiem Dirofilaria spp.
do przenoszenia sie inwazji dochodzi za posrednictwem jaj lub larw w kale (rozdziat 1.2).

¢ Podawanie gotowych karm lub gotowanego pozywienia, w celu zapobiegania przenoszeniu paso-
zytéw znajdujacych sie w surowym miesie (tab. 2A-C i 4). Koty i psy nie powinny mie¢ mozliwosci
kontaktu z gryzoniami, tuszami zwierzat (lub padling) oraz tozyskami i poronionymi ptodami bydta
lub owiec; powinny miec rowniez zapewniony dostep do swiezej, pitnej wody.

e Zapobieganie zarazeniom pasozytniczym poprzez zwalczanie pasozytéw wewnetrznych i zewnetrz-
nych.

Tylko niektére inwazje pasozytnicze sa $cisle zwigzane z wiekiem zwierzat, najczesciej ryzyko wystepuje przez cate
zycie, dlatego tez w przypadku kazdego psa i kota konieczne jest wdrazanie wtasciwych metod zwalczania pasozytéw
w ciggu ich catego zycia.

W przypadku zdiagnozowania konkretnej inwazji pasozytniczej nalezy wdrozy¢ odpowiednie leczenie, a nastep-
nie zaleci¢ wtasciwe metody zapobiegania. U pséw i kotéw z objawami zarazenia nalezy przeprowadzi¢ doktadne
badanie kliniczne, wykonac¢ badania probek katu lub krwi (w przypadku podejrzenia inwazji nicieni wystepujacych
w sercu), jak rowniez przeprowadzi¢ szczegétowy wywiad, gdyz wszystkie te elementy maja podstawowe znaczenie
dla postawienia rozpoznania, leczenia i zapobiegania inwazjom pasozytniczym. Ponadto, badanie prébek katu moze
by¢ uzyteczne szczegodlnie w przypadku zwierzat bezdomnych i utrzymywanych w hodowlach, jak réwniez po po-
drézach.

W przypadku zdrowych kotéw i pséw zapobieganie inwazjom robakoéw jest naczelng zasada. W celu utatwienia za-
pobiegania zarazeniom ESCCAP okreslit trzy . kluczowe” grupy pasozytéw (A, B, C), ktdre same moga doprowadzi¢ do
rozwoju ciezkich choréb i/lub stanowié ryzyko zoonotyczne oraz cechuja sie wysoka prewalencja (ekstensywnoscia)
w niektérych lub we wszystkich regionach Europy.



A. Glisty (Toxocara spp., Toxascaris leonina) — rozpowszechnione w catej Europie

B. Echinococcus spp. (ryc. 1ai 1b)

C. Dirofilaria immitis (ryc. 2)

D. Inne gatunki: Dipylidium caninum i Taenia spp., tegoryjce (Ancylostomatidae), Angiostrongylus vasorum,

Trichuris vulpis

Zarazenia glistami wystepujg w catej Europie, podczas gdy rozmieszczenie geograficzne pozostatych inwazji jest zwia-
zane z konkretnymi obszarami. Poprzez dodanie do programu zwalczania glist takze Echinococcus spp. i/lub D. immitis
(nicienia sercowego), podstawowy plan zwalczania moze zosta¢ utozony dla pséw i kotéw w kazdym rejonie Europy.
Zwalczanie innych pasozytdéw, takich jak tegoryjce, nicienie ptucne i wlosogtéwki moze réwniez zosta¢ uwzglednione
jezeli zachodzi taka potrzeba. W takich przypadkach mozliwe jest dobranie odpowiednich lekéw przeciwrobaczych
i leczenie zwierzat we wiasciwych odstepach czasu.

Szczegdbtowe opisy poszczegdlnych gatunkow pasozytédw znajduja sie w czesci 2.

1.2. Srodowiskowe metody zapobiegania przenoszeniu sie
pasozytéw wewnetrznych

Zwalczanie stadiéw pasozytow (jaj i larw) w srodowisku zewnetrznym jest najwazniejszym elementem ograniczania
presji inwazyjnej wywieranej na cztowieka (zoonozy) lub zwierzeta przez pasozyty, ktérych jaja i larwy wydalane sa
z katem. Do skazenia srodowiska formami rozwojowymi pasozytéw moze dojs¢ na wiele sposobdw, w tym poprzez
wydalanie jaj lub larw w kale, wzglednie uwalnianie cztonéw tasiemcédw. Ponadto srodowiskowa presja inwazyjna
w przypadku pasozytow przenoszonych przez psy moze by¢ podtrzymywana przez dzikie lisy i bezdomne psy, zaréw-
no w obszarach wiejskich i miejskich; takze zdziczate i dzikie koty moga stanowic rezerwuar choréb kocich.

Stadia rozwojowe wiekszosci pasozytéw w Srodowisku zewnetrznym sg wysoce odporne na procesy degradacyjne
$rodowiska (przez miesigce, a nawet lata). Swiezo wydalone stadia rozwojowe wielu gatunkéw pasozytow sa inwazyj-
ne z chwila znalezienia sie w srodowisku (np. jaja Taenia i Echinococcus). Inne pasozyty, jak jaja nicieni do osiggniecia
stadium inwazyjnego wymagajg od kilku dni do kilku tygodni w odpowiedniej temperaturze, zazwyczaj powyzej
16°C. Dlatego tez zaleca sie odpowiednie postepowanie z odchodami. Powinny one by¢ usuwane codziennie, nie na-
lezy ich sptukiwac w toalecie, ani wyrzuca¢ na kompost. Zarazenie zywicieli posrednich (ptakéw, gryzoni, pomrowow
lub $limakéw) moze przyczynic sie do przedtuzenia czasu przezywania pasozyta w srodowisku.

Zasady spuszczania zwierzat ze smyczy oraz nakaz sprzatania odchodoéw zwierzecych, szczegélnie w obszarach miej-
skich powinny by¢ usankcjonowane przez wtasciwe wtadze. Nalezy réwniez wprowadzac regulacje prawne w zakresie
kontroli populacji bezdomnych pséw i zdziczatych kotéw. Nalezy zachecac do sprzatania odchodéw zwierzat poprzez
zapewnienie dostepnosci koszy oraz torebek do ich wyrzucania. Z uwagi na to, ze trudno jest nadzorowac miejsca,
w ktérych defekuja koty szczegding uwage nalezy poswieci¢ zwalczaniu robakéw u tych zwierzat.

Najwazniejszym dziataniem w zapobieganiu skazenia srodowiska przez pasozyty jest wdrozenie spdjnych progra-
mow zwalczania pasozytéw, ktére powinny by¢ opracowane w oparciu o znajomos¢ miejscowej sytuacji epidemio-
logicznej. Zarazone zwierzeta powinny by¢ leczone, aby ograniczy¢ skazenie srodowiska, oraz monitorowane, jezeli
zachodzi taka koniecznos¢ poprzez wykonywanie badania katu w celu potwierdzenia skutecznosci podjetej terapii.

Jaja tasiemcow i nicieni s wysoce odporne na oddziatywanie czynnikéw srodowiska zewnetrznego i moga przezy¢
w glebie przez miesiace, a nawet lata. W obszarach wysoce skazonych nalezy wprowadzié bardzo rygorystyczne me-
tody odkazania, w tym usuwanie warstwy piasku lub ziemi albo pokrywanie podtoza cementem lub asfaltem (np.
w hodowlach, w ktérych utrzymywana jest duza liczba pséw). Dlatego tez w przypadku hodowli i przytulisk dla zwie-
rzat, przed wprowadzeniem nowego zwierzecia niezbedne jest jego odrobaczenie i poddanie kwarantannie, aby za-
pobiec introdukcji pasozytéw na teren osrodka.



Place zabaw dla dzieci powinny by¢ we wtasciwy sposdb ogrodzone, aby zapobiec wchodzeniu na ich teren zwierzat,
a szczegdlnie kotoéw. Piaskownice powinny by¢ przykrywane. Piasek, szczegdlnie gdy pozostaje nieostoniety i istnieje
ryzyko, ze zostanie skazony katem powinien by¢ regularnie wymieniany (przynajmniej raz lub dwa razy do roku).
Wysychanie i promienie ultrafioletowe niszcza jaja robakéw, dlatego tez umozliwienie, aby skazony obszar byt wysta-
wiony na dziatanie promieni stonecznych i wysuszenie moze by¢ pomocne w ograniczeniu poziomu skazenia.

2. NAJWAZNIEJSZE PASOZYTY U ZWIERZAT TOWARZYSZACYCH

2.1. Glisty (Toxocara spp.)

Szczenieta moga zostac silnie zarazone przez T. canis in utero (zarazenie $Srédmaciczne - przyp. ttum.) lub w trakcie
pielegnacji przez matke (zarazenie laktogenne - przyp. ttum.) i moze to by¢ przyczyna ciezkiej postaci choroby na
etapie, w ktérym nie ma mozliwosci diagnozy zarazenia poprzez badanie katu. Z tego powodu pierwsze odrobaczanie
powinno by¢ przeprowadzone w drugim tygodniu zycia szczenigt, a kolejne nalezy wykonywac¢ w odstepach dwu-
tygodniowych do drugiego tygodnia po odsadzeniu, a nastepnie co miesigc do széstego miesigca zycia. Z uwagi na
to, ze u kociat nie dochodzi do zarazenia w okresie prenatalnym, podawanie leku przeciwrobaczego co dwa tygodnie
mozna rozpoczyc od trzeciego tygodnia zycia i powtarza¢ w odstepach dwutygodniowych, az do drugiego tygodnia
po odsadzeniu, a nastepnie co miesigc do wieku szesciu miesiecy. Suki i kotki karmigce powinno sie poddac¢ odroba-
czeniu wraz z podaniem pierwszej dawki leku ich potomstwu, z uwagi na to, Zze moze u nich wystepowac patentna
faza zarazenia.

Do zarazenia Toxocara spp. moze dojs¢ u starszych pséw i kotéw, lecz w bardzo rzadkich przypadkach wigze sie to
z wystepowaniem objawdw klinicznych. W zwigzku z tym trudno jest okresli¢, czy dany pies jest zarazony czy nie, o ile
nie wykonywano u niego regularnych badan katu. Ponadto glisty produkuja duze ilosci jaj i juz kilka robakéw moze
wyprodukowac ich ogromna liczbe. Jezeli zwierzeta nie s3 poddawane okresowym badaniom parazytologicznym,
wiasciwym dziataniem jest regularne odrobaczanie dorostych pséw i kotéw z zastosowaniem odpowiednich lekéw
przeciwrobaczych (patrz nastepny rozdziat). W zaleznosci od ryzyka zarazenia jednym lub wieloma gatunkami roba-
kow, do przeprowadzenia terapii mozna wybrac lek przeciwrobaczy o szerokim badz waskim zakresie dziatania.

Ze wzgledu na to, ze w przypadku zarazenia Toxocara spp. okres prepatentny, zaréwno po zjedzeniu larw znajduja-
cych sie w upolowanym zywicielu paratenicznym (gryzonie), jak i wskutek potkniecia jaj znajdujacych sie w Srodowi-
sku zewnetrznym wynosi niewiele ponad cztery tygodnie, uznaje sig, ze comiesieczne odrobaczanie ogranicza ryzyko
rozwoju fazy patentnej zarazenia i moze by¢ zalecane w sytuacjach zwigzanych z zagrozeniem dla ludzi, takich jak
w przypadku zwierzat utrzymywanych w domach, gdzie sa mate dzieci i wszyscy maja staty dostep do ogrodu (lub
w podobnych okolicznosciach).

Istnieje bardzo mato danych na temat wptywu dtugosci odstepédw pomiedzy kolejnymi zabiegami odrobaczenia na
intensywnosc¢ zarazenia i stopien skazenia sSrodowiska formami inwazyjnymi pasozytéw. Jednak dostepne dane wska-
Zujg na to, ze jedno lub dwukrotne w ciggu roku podawanie lekéw przeciwpasozytniczych nie ma znaczacego wpty-
wu na zapobieganie wystepowania patentnych inwazji w populacjach zwierzat, dlatego tez ogélnym zaleceniem co
do czestosci odrobaczania jest przeprowadzenie co najmniej czterokrotnego leczenia w ciggu roku.

W sytuacji, gdy wiasciciel zwierzecia nie decyduje sie na regularne odrobaczanie, badz tez miejscowe uwarunkowania
prawne nakazujg przeprowadzanie badan diagnostycznych lub analize ryzyka przed zastosowaniem leczenia, dobra
alternatywa moze by¢ comiesieczne lub co trzy miesigce wykonywanie badania katu (patrz: czes¢ poswiecona rozpo-
znawaniu inwazji).

e Szczenieta powinny byc¢ leczone za pomocg odpowiedniego leku przeciwrobaczego (patrz: tabele odroba-
czania www.esccap.org lub www.esccap.pl) poczawszy od drugiego tygodnia zycia. Nastepnie odrobacza-
nie powinno by¢ powtarzane co dwa tygodnie, az do drugiego tygodnia po odsadzeniu



¢ Kocieta powinny by¢ leczone za pomoca odpowiedniego leku przeciwrobaczego (patrz: tabele odrobacza-
nia www.esccap.org lub www.esccap.pl) poczawszy od trzeciego tygodnia zycia, przy zatozeniu ze kotka jest
zarazona Toxocara cati. Zgodnie z dotychczasowg wiedzg, zaleca sie odrobaczanie kocigt co dwa tygodnie,
az do drugiego tygodnia po odsadzeniu

e Sukom i kotkom karmigcym nalezy podac lek przeciwrobaczy jednoczesnie przy pierwszym podaniu leku
ich potomstwu, z uwagi na fakt, ze w tym czasie dochodzi u nich czesto do rozwoju fazy patentnej zarazenia

Doroste psy i koty

¢ Wykazano, ze zwiekszenie czestosci odrobaczania skutecznie zmniejsza wystepowanie zarazonych zwierzat;
wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze odrobaczanie cztery razy do roku niekoniecznie eliminuje
patentne inwazje, podczas gdy comiesieczna terapia moze w bardzo znaczacym stopniu zapobiegad rozwi-
nieciu sie patentnych zarazen, jako ze to zatozenie uwzglednia biologie pasozytéw

e W przypadkach zwiekszonego ryzyka (jak w hodowlach zwierzat lub domach, w ktérych sa dzieci) comie-
sieczne odrobaczanie moze ograniczy¢ ryzyko rozwoju patentnych inwazji i wydalania jaj pasozytéw, jako
ze okres prepatentny dla Toxocara spp. wynosi niewiele ponad cztery tygodnie

o Alternatywa dla powtarzania terapii odrobaczania moze by¢ wykonywanie badania katu w odpowiednich
odstepach czasowych, tj. co miesiagc lub co trzy miesigce

e Zadne leczenie ani testy diagnostyczne nie s w petni niezawodne

2.2. Tasiemce (Echinococcus spp.). Obszar wystepowania

U obydwu tasiemcéw, Echinococcus granulosus (pies) i Echinococcus multiocularis (lis, jenot, rzadziej psy i koty) wyste-
puje stadium larwalne, ktére jest przyczyna zoonoz bedacych duzym zagrozeniem dla zdrowia publicznego. U ludzi
E. granulosus wywotuje hydatidoze (bablowice jednojamowa), natomiast E. multiocularis jest przyczyng alweokokozy
(bablowicy wielojamowej), ktére jezeli pozostawione bez leczenia moga by¢ przyczyna smierci. W wyniku obydwu
inwazji dochodzi do powstania cyst, najczesciej w watrobie. Jaja tasiemcow natychmiast po wydaleniu przez zywicieli
ostatecznych sa w petni inwazyjne dla zywicieli posrednich, w tym cztowieka.

Nalezy podejmowac dziatania, aby nie dopuszczac¢ do kontaktu pséw z surowymi narzgdami wewnetrznymi i tusza-
mi. Dodatkowo, w rejonach gdzie E. granulosus wystepuje endemicznie (w tym gatunki konski i bydlecy, tj. E. equinus
noszacy wczesniej nazwe E. granulosus szczep konski i E. ortleppi noszacy wczesniej nazwe E. granulosus szczep byd-
lecy) (ryc. 1A) — psy, ktére moga mie¢ dostep do tusz lub surowych narzadéw wewnetrznych, szczegélnie owczych,
swinskich, bydlecych lub konskich (w zaleznosci od genotypu Echinococcus wystepujacego lokalnie) powinny by¢
poddawane odrobaczaniu przynajmniej co 6 tygodni za pomoca skutecznego leku przeciwrobaczego zawierajacego
w skfadzie prazykwantel lub epsiprantel.

W rejonach endemicznego wystepowania Echinococcus multiocularis w Europie srodkowej i wschodniej (ryc. 1B),
gdzie gtéwnym zywicielem ostatecznym jest lis, a nornice sa zywicielami posrednimi — psy, ktére moga mie¢ dostep
do gryzoni powinny by¢ odrobaczane co cztery tygodnie za pomocg skutecznego leku przeciwrobaczego zawie-
rajagcego w swoim skfadzie prazykwantel lub epsiprantel (patrz: www.esccap.org lub www.esccap.pl). Koty w przeci-
wienstwie do pséw, s3 z epidemiologicznego punktu widzenia nieistotne jako zrédto wydalania jaj, poniewaz sa
one nieodpowiednim zywicielem dla tego gatunku tasiemca. Jednakze w sporadycznych przypadkach dochodzi
u nich do rozwoju zarazenia i czasami wydalaja jaja pasozyta. W przeciwienstwie do pséw, u ktérych czesto stwierdza sie
obecnos¢ jaj na siersci, do chwili obecnej nie znaleziono jaj na siersci zarazonego kota. Z uwagi na to, ze ryzyko przeno-
szenia zarazenia przez kota jest niewielkie, zaleca sie przeprowadzenie leczenia jedynie w sytuacjach zwigzanych z wy-
stapieniem wysokiego ryzyka, takich jak na przyktad przed wjazdem do krajow, w ktérych pasozyt ten nie wystepuje.



E. equinus
low prevalence

E. ortleppi
low prevalence

Pig strain
high prevalence

_INESRE

Sheep strain
high prevalence

Ryc. 1A. Wystepowanie Echinococcus granulosus i gatunkéw pokrewnych w Europie.
E. equinus — niska prewalencja, E. ortleppi — wysoka prewalencja, szczep swinski — wysoka prewalencja, szczep owczy - wysoka prewalencja

- E. multilocuiaris

Ryc. 1B. Wystepowanie Echinococcus multiocularis u liséw w Europie.
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Swoista diagnostyka inwazji Echinococcus u zywicieli ostatecznych jest trudna do przeprowadzenia, poniewaz nie ma
mozliwosci rozréznienia jaj tasiemcdw z rodziny Taenidae pod wzgledem morfologicznym i sg one wydalane niere-
gularnie.

Komercyjne testy na obecnos¢ koproantygendw nie sa dostepne, a badania PCR (reakcja tanncuchowa polimerazy)
przeprowadzane w celu identyfikacji gatunku i/lub genotypu wykonywane sg tylko w wyspecjalizowanych labora-
toriach. Dlatego tez w rejonach, w ktérych Echinococcus wystepuje endemicznie, gdy diagnozowanie opiera sie na
wykrywaniu obecnosci jaj, kazdy przypadek stwierdzenia jaj tasiemcéw w kale powinien by¢ traktowany jako po-
tencjalne zarazenie Echinococcus. W przypadkach, gdy zwierzeta sg zarazone Echinococcus spp. zaleca sie, aby byty
leczone pod nadzorem lekarza weterynarii poprzez podawanie im przez dwa kolejne dni wysoce skutecznych lekéw
przeciwrobaczych, jak réwniez psy powinny by¢ wykapane przy uzyciu szamponu w celu usuniecia z siersci jaj pa-
sozytéw,. Osoby dokonujace zabiegéw pielegnacyjnych powinny stosowac odpowiednie zabezpieczajgce elementy
ubioru, takie jak rekawiczki i maseczki.

2.3. NICIEN SERCOWY I NICIEN PODSKORNY
(Dirofilaria immitis i D. repens). Obszar wystepowania

2.3.1. Dirofilaria immitis

Zarazenia nicieniami lokalizujacymi sie w sercu (Dirofilaria immitis) maja charakter endemiczny w wielu krajach Euro-
py potudniowej i wschodniej (ryc. 2), a nowe przypadki zarazen zostaty ostatnio stwierdzone na Wegrzech. Zmiany
klimatyczne sprzyjaja rozprzestrzenianiu sie pasozyta, a rosngca liczba zwierzat domowych podrézujacych z wtas-
cicielami zwieksza ryzyko zarazen u pséw i kotéw. Wiecej informacji na temat infestacji nicieniami wystepujacymi
w sercu u pséw i kotdw mozna znalez¢ w przewodniku ESCCAP nr 5:,Zapobieganie chorobom przenoszonym przez
wektory u psoéw i kotow” (www.esccap.org, www.esccap.pl).

[ birofilaria immitis
Dirofilaria repens

Ryc. 2. Wystepowanie Dirofilaria immitis i D. repens w Europie.
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Obecnie nie ma $rodkéw o dziataniu odstraszajacym i owadobdjczym, w przypadku ktérych wykazano by skutecz-
nos¢ w zapobieganiu przenoszenia nicieni sercowych. Dlatego tez przeciwdziatanie zarazeniu pséw i kotow uzalez-
nione jest od stosowania lekow zapobiegajacych rozwojowi nicieni sercowych poprzez likwidacje form mtodocianych
(mikrofilarii — przyp. thum.), zanim zdotajg one odby¢ wedréwke do serca. Przy zastosowaniu odpowiednich prepara-
tow mozliwe jest wiec skuteczne zapobieganie rozwojowi inwazji. W wiekszosci obszaréw Europy, w obrebie ktorych
inwazja wystepuje endemicznie, okres transmisji nicieni sercowych trwa od kwietnia do pazdziernika. W przypadku
szczeniat i kociat, nalezy najwczes$niej jak to mozliwe po ich urodzeniu zastosowac zapobiegawczo leczenie ukierun-
kowane przeciwko nicieniom sercowym (zgodnie z zaleceniami producenta na ulotce). Wiekszos¢ lekéw przeciw-
robaczych zapobiegajacych inwazji nicieni sercowych cechuje potencjalne dziatanie bojcze wobec szeregu innych
robakéw, a wiec o ile to konieczne, odpowiedni preparat powinien zosta¢ wybrany do zwalczania tych inwazji, i uzu-
petniony, gdy jest to wskazane o inny preparat lub preparaty.

Ponadto, tam gdzie jest to niezbedne, leczenie moze by¢ kontynuowane przez caty rok, tak aby zapobiegac zara-
Zzeniom wywotywanym przez inne, niewystepujace sezonowo pasozyty, takie jak Echinococcus spp. i Toxocara spp.
Dodatkowe informacje dotyczace zwalczania inwazji nicieni sercowych mozna znalez¢ w przewodniku ESCCAP nr 5:
»Zapobieganie chorobom przenoszonym przez wektory u pséw i kotéw”".

2.3.2. Dirofilaria repens

D. repens moze zaraza¢ zarowno koty jak i psy. Wiekszos¢ inwazji ma przebieg bezobjawowy, jednak w skérze zara-
zonych zwierzat mozna stwierdzi¢ obecnos¢ zimnych, niebolesnych guzkéw, w ktérych znajduja sie doroste postacie
pasozytéw. W rzadkich przypadkach, przy ciezkich zarazeniach lub u uczulonych zwierzat moze dojs¢ do rozwoju
tagodnego, a nawet ciezkiego zapalenia skory. Wiekszos¢ przypadkdéw zoonotycznych zarazen Dirofilaria w Europie
wywotanych jest przez ten gatunek. Wystepowanie D. repens przedstawia ryc. 2. Ponadto, obecnie sg doniesienia
o kilku nowych, pojedynczych przypadkach zawleczenia tego pasozyta w Niemczech, Niderlandach, Polsce i Austrii.
W celu uzyskania dalszych informacji patrz: Przewodnik ESCCAP nr 5:,Zapobieganie chorobom przenoszonym przez
wektory u pséw i kotow”.

3. INNE WAZNE PASOZYTY
3.1. Inne tasiemce: Dipylidium caninum i Taenia spp.

Do zarazenia zywiciela posredniego dochodzi poprzez zjedzenie przez niego jaj znajdujacych sie w cztonach tasiem-
cow, ktore wydalane sa z katem przez zywiciela ostatecznego.

3.1.1. Dipylidium caninum

Zarazenie Dipylidium caninum rzadko wigze sie z wystepowaniem objawow klinicznych u pséw lub kotéw. Zywicielem
posrednim tego tasiemca psow i kotéw sg pchty lub wszoty. Do inwazji dochodzi w wyniku potkniecia zarazonego
owada. W rzadkich przypadkach dorosty tasiemiec moze osiedli¢ sie w organizmie cztowieka. Okres prepatentny wy-
nosi okoto 3 tygodnie. Leczenie polega na podawaniu skutecznych lekéw przeciwrobaczych (www.esccap.org, www.
esccap.pl), a zapobieganie na eliminowaniu pchet i wszotéw.

3.1.2. Taenia spp.

Obecnos¢ Taenia spp. rzadko wiaze sie z wystepowaniem objawoéw klinicznych u pséw i kotéw, jednakze dojrzate
cztony wydostajace sie na zewnatrz przez odbyt moga powodowac podraznienia tej okolicy, co sprawia ze zwierze
trze odbytem o ziemie (,saneczkowanie” - przyp. ttum.). Whasciciele moga zauwazy¢ ruchliwe cztony tasiemcédw poru-
szajace sie w siersci zwierzecia po opuszczeniu odbytu. W ten sposéb dochodzi do tatwiejszej ekspozycji pasozyta dla
zywiciela posredniego. Taenia taeniaeformis, gatunek ktéry wystepuje u kotéw ma za zywiciela posredniego gryzonie.
Zywiciele posredni licznych gatunkéw z rodzaju Taenia wystepujacych u pséw wymienieni sa w tabeli 1.
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Tabela 1. Zestawienie gatunkéw Taenia stwierdzanych u pséw.

Zywiciel PIES PIES I LIS
ostateczny
Taenia . o Taenia Taenia Taenia . .
Gatunek . Taenia serialis . . . . . Taenia ovis
multiceps crassiceps pisiformis hydatigena

Okres
prepatentny 6 - 4-6 6-8 7-10 6-8
(w tyg.)
Zyv,wc'el. owce i bydto kroliki gryzonie kroliki f)\’/vc.e,.bydlo owce i kozy
posredni i Swinie
FOT”“"‘. . Coenurus 154 stlFergus Cysticercus Cysticercus
w zywicielu ; Coenurus longilollis — . . S . .

) - cerebralis o . . pisiformis tenuicollis Cysticercus ovis
posrednim . serialis w jamach ciata ; . P
L - mézg —jama brzuszna |-jama brzuszna |- migsnie
i miejsce . ; —tkankataczna | lub tkance L

o i rdzen kregowy ] lub watroba i zotadek

lokalizacji facznej

Psy lub koty zarazaja sie, gdy zjedza tkanki lub narzady wewnetrzne zarazonych zywicieli. Okres prepatentny dla
Taenia spp. (w zaleznosci od gatunku) wynosi od okoto 4 do 10 tygodni u pséw i 5-10 tygodni w przypadku Taenia
taeniaeformis u kotoéw. W przypadku T. taeniaeformis zywicielami posrednimi sg mate gryzonie, ktére zarazajg sie po-
przez zjedzenie jaj tasiemcéw znajdujacych sie w srodowisku. Okres patentny zarazenia moze trwac wiele miesiecy az
do kilku lat; na przyktad u T. ovis faza patentna moze utrzymywac sie do pieciu lat.

3.2. Inne nicienie: tegoryjce, Angiostrongylus vasorum i Trichuris vulpis
3.2.1. Tegoryjce

Tegoryjce sg matymi nicieniami charakteryzujacymi sie duzg torebka gebowa, ktéra ustawiona jest pod katem w sto-
sunku do reszty ciata robaka, stad nazwa. Istniejg trzy gatunki majgce znaczenie w Europie: Ancylostoma caninum
(u pséw), Ancylostoma tubaeforme (u kotéw) i Uncinaria stenocephala (u pséw, rzadziej u kotéw).

Doroste nicienie zasiedlaja jelito cienkie i majg prosty cykl zyciowy, w przebiegu ktérego jaja wydalane z katem roz-
wijaja sie do trzeciego stadium larwalnego (L3) w Srodowisku. Kiedy zostang potkniete, w ciggu 2-3 tygodni rozwijaja
sie do postaci dorostych. Tegoryjce, a w szczegdlnosci larwy Ancylostoma spp. sa zdolne do przenikania przez skére
i w ten sposéb toruja sobie droge do jelita. W przypadku U. stenocephala taka droga zarazenia nie odgrywa istotnej
roli w cyklu rozwojowym.

Wszystkie gatunki odzywiajg sie po przyczepieniu do btony sluzowej jelita przy pomocy torebek gebowych i po-
woduja uszkodzenia powierzchni sluzéwki w celu uzyskania sktadnikéw pokarmowych: gtéwnie krwi w przypadku
Ancylostoma spp. i biatek osocza przy U. stenocephala.

U. stenocephala nazywana jest ,tegoryjcem pétnocnym” znoszacym chtodniejszy klimat niz A. caninum i jest stwier-
dzana w catej Europie. A. caninum wystepuje przede wszystkim w srodkowej i potudniowej Europie, podczas gdy
A. tubaeforme notowana jest w catej Europie kontynentalne;j.

Gatunki Ancylostoma moga powodowac nasilong niedokrwistos¢, gdy wystepuja w duzej liczbie osobnikéw lub przez
dtugi okres. Laktogenna droga zarazenia larwami A. caninum moze wywota¢ ostrg niedokrwisto$¢ i Smieré mtodych
szczeniat. Tegoryjce z rodzaju Uncinaria sa mniej chorobotworcze.

Odpornosc rozwija sie w wyniku kontaktu z pasozytem, ale nie jest ona catkowita. Do zarazenia dochodzi zwtaszcza

w sytuacjach, w ktérych zwierzeta maja dostep do srodowiska zewnetrznego, jak w przypadku wybiegéw w hodow-
lach. Rozpoznanie stawiane jest na podstawie stwierdzenia obecnosci jaj tegoryjcéw w kale.
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Leczenie i zapobieganie przeprowadzane jest w oparciu o regularne podawanie lekdéw przeciwrobaczych: patrz
www.esccap.org w celu uzyskania szczegétowych informacji na temat zarejestrowanych lekdw przeciwrobaczych do-
stepnych w kazdym kraju.

3.2.2. Angiostrongylus vasorum

A. vasorum jest nicieniem, ktérego postacie doroste bytuja w tetnicach ptucnych i w prawej potowie serca u pséw
i innych zwierzat miesozernych (poza kotami). Objawy kliniczne zarazenia A. vasorum u pséw sa zréznicowane. Istniejg
doniesienia o naturalnie zarazonych psach, u ktérych nie stwierdzano zadnych objawow, ale czesto dochodzi do ob-
jawdéw oddechowych, wywotanych wskutek rozwiniecia sie robaczego zapalenia ptuc. W wyniku choroby moze dojs¢
do zaburzen krzepniecia krwi i innych zaburzen krwotocznych, objawédw neurologicznych, pokarmowych oraz nie-
swoistych, takich jak wyniszczenie i nietolerancja wysitkowa. Zarazenie moze by¢ przyczyna nagtej Smierci w wyniku
zatkania tetnicy ptucnej lub innych istotnych tetnic lub wskutek niewydolnosci serca.

A. vasorum jest stwierdzany endemicznie w niektérych krajach Europy. Jednak wczesniejsze doniesienia o izolowa-
nych endemicznych ogniskach wystepowania inwazji sa coraz czesciej zastepowane przez dane wskazujace na wy-
stepowanie znacznie wiekszych terenéw endemicznych, z wtaczeniem psoéw i dzikich zwierzat. W szczegdlnosci lisy
uwazane s3 za wazny rezerwuar zarazenia, ale réwniez wilki, wydry europejskie, borsuki i fretki moga by¢ zrédtem
inwazji, tak jak kojoty i szakale (koty nie ulegaja zarazeniu).

Tak jak w przypadku innych przedstawicieli rodziny Metastrongylidae, w cyklu zyciowym A. vasorum wystepuje wiele
gatunkéw pomrowdw i slimakéw jako zywicieli posrednich. Psy moga ulec zarazeniu poprzez zjedzenie zab lub in-
nych ptazéw petnigcych role zywicieli paratenicznych.

Po potknieciu L3 przez psa, larwy rosna i migruja do serca prawego i tetnic ptucnych. Samice zaczynaja sktadac jaja od
38-60 dnia po zarazeniu. Larwy wykluwaja sie bardzo szybko z jaj i penetrujg do pecherzykéw ptucnych, nastepnie sa
odkrztuszane i wydalane wraz z katem jako larwy pierwszego stadium (L1). Po zarazeniu, okres patenty inwazji trwa
bardzo dtugo - moze utrzymywac sie przez cate zycie, jezeli zarazenie pozostaje nieleczone.

Stwierdza sie wiele postaci choroby:

We wczesnych etapach zarazenia mozna stwierdzi¢: kaszel (moze by¢ chropowaty i suchy), dusznos¢, niedokrwistosé,
osowiatos¢, jadtowstret i objawy zaburzenia krzepniecia w postaci smolistego katu (melaena), krwioplucia, przedtuzo-
nego krwawienia z miejsc niewielkich uszkodzen skéry oraz wylewoéw podskérnych. W ciezkich przypadkach choroby
moze dojs$¢ do niewydolnosci serca prawego lub nawet nagtej smierci.

W przewlektych postaciach moze dojs¢ do rozwiniecia sie robaczego zapalenia ptuc, prowadzacego do wyniszczenia
i utraty masy ciata, wycienczenia i nadcisnienia ptucnego.

Czasami larwy, a rzadziej doroste osobniki A. vasorum osiadaja w miejscach nietypowych, takich jak moézg, pecherz
moczowy, nerka lub przednia komora oka. Moze to doprowadzi¢ do powstania objawéw klinicznych zwigzanych
z zajeciem tych narzadow.

W leczeniu stosuje sie preparaty przeciwrobacze zawierajagce makrocykliczne laktony lub benzimidazole podawane
codziennie przez wiele dni (przez 5 dni do wielu tygodni). Potwierdzono skutecznos¢ leczenia z uzyciem preparatow
zawierajacych makrocykliczne laktony. W niektérych ciezkich przypadkach klinicznych moze okaza¢ sie konieczne
leczenie wspomagajace z uzyciem antybiotykéw i glikokortykosteroidéw, a zwierze powinno pozostawac w zamknie-
ciu na czas leczenia (co najmniej 2-3 dni). Patrz www.esccap.org w celu uzyskania informacji na temat konkretnych
lekéw przeciwrobaczych.
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3.2.3. Trichuris vulpis

Trichuris vulpis moze by¢ przyczyng choroby u pséw, ale ciezkie zarazenia wystepujg w okreslonych regionach lub
w specyficznych srodowiskach, takich jak hodowle. Zdarza sie to najczesciej w srodkowych i potudniowych czesciach
Europy, gdzie temperatury sa najdogodniejsze do rozwoju jaj w srodowisku. W miejscach tych moze dochodzi¢ do
znacznego i dtugotrwatego skazenia srodowiska przez (znajdujace sie w glebie - przyp. ttum) jaja inwazyjne. Stad
tez zapobieganie zarazeniu moze by¢ utrudnione, poniewaz psy ulegajg ponownemu zarazeniu przebywajac w tym
samym srodowisku.

Jaja wydalane sg z katem zarazonych psoéw, a L1 rozwija sie z jaj w ciggu 1-2 miesiecy. W temperaturze ponizej 4°C
dochodzi do zatrzymania rozwoju. Larwy sa chronione przez ostonke jaja i moga przetrwac w Srodowisku przez lata.
Psy zarazaja sie w momencie zjedzenia jaj zawierajacych larwe inwazyjng (L1). Okres prepatentny inwazji wynosi od
2 do 3 miesiecy, a zarazone psy moga kontynuowac wydalanie jaj do roku.

Ciezkie zarazenie objawia sie wystapieniem krwistej biegunki, katu zawierajacego $luz, i ostatecznie, gdy organizm
zwierzecia nie bedzie w stanie dalej kompensowac strat dojdzie do rozwoju ostrej formy choroby. Mozna réwniez
zaobserwowac zaburzenia metaboliczne, np. w postaci hiponatremii.

Rozpoznanie stawiane jest w oparciu o stwierdzenie w kale jaj o charakterystycznym ,cytrynowatym” ksztalcie.

Zapobieganie polega, o ile to mozliwe, na zabraniu pséw ze skazonego srodowiska i kilkukrotnym podaniu lekéw
przeciwrobaczych. Poniewaz trudno jest pozby¢ sie jaj w sSrodowisku, moze okazac sie konieczne wybetonowanie lub
przekopanie skazonej ziemi (patrz www.esccap.org / www.esccap.pl w celu uzyskania szczegétowych informacji na
temat leczenia w przypadku zarazenia T. vulpis).

4. ZASADY ZWALCZANIA INWAZJI

4.1. Okreslenie czynnikéw zwigzanych ze zdrowiem i utrzymaniem
zwierzat

Zwierzeta wymagaja opieki dostosowanej do ich indywidualnych potrzeb. Niektére czynniki moga wskazywac na
koniecznos¢ bardziej intensywnego nadzorowania i/lub leczenia, podczas gdy inne moga wymusza¢ mniej zaanga-
zowane podejscie. Przy zalecaniu programu zwalczania pasozytéw, lekarz weterynarii powinien wzig¢ pod uwage
nastepujace kwestie (patrz tabele 2A-Ci 4 w celu uzyskania dalszych szczegétow):

o Zwierze:

Wiek: szczenieta, kocieta i zwierzeta starsze sg w grupie zwiekszonego ryzyka w poréwnaniu ze zdrowymi
osobnikami dorostymi.

Wiek rozrodczy: suki bedace w cigzy i karmigce (u suki w cigzy dochodzi do przechodzenia larw Toxocara canis
do ptodéw in utero (zarazenie Srodmaciczne - przyp. ttum.), a po urodzeniu szczenieta dorazaja sie ssagc mleko
(zarazenie laktogenne - przyp. ttum.). Suki karmigce moga by¢ réwniez zrédtem inwazji A. caninum dla swoich
szczenigt za posrednictwem mleka, takze karmiace kotki mogg przenosic T. cati w mleku. Zdarza sie réwniez
czesto, ze suki bedace w ciazy lub karmiace sa w okresie patentnym zarazenia T. canis).

Stan zdrowia: uwzglednic¢ infestacje pasozytami zewnetrznymi.

Wywiad: uwzgledni¢ podréze.
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¢ Srodowisko:

Psy: w hodowli, zyjace na zewnatrz, zyjace z innymi psami lub kotami lub majace kontakt z psami bezdomnymi
i mysliwskimi sa w grupie zwiekszonego ryzyka zarazenia przez pasozyty i moga wymagac specjalnego trak-
towania.

Koty: w hodowlach, bezdomne lub zdziczate i koty zyjgce z innymi kotami sg w grupie zwiekszonego ryzyka
inwazji przez pasozyty i moga wymagac specjalnego traktowania.

o Zywienie:

Psy i koty majace dostep do gryzoni, pomrowdw i slimakéw, surowych ryb i surowego miesa, w tym do narza-
doéw wewnetrznych, fozysk lub poronionych ptodéw sg w grupie zwiekszonego ryzyka zarazenia przez okre-
$lone pasozyty.

e Miejsce przebywania i podréze

U psow i kotdéw zyjacych i podrézujacych do szczegdlnych miejsc geograficznych (np. w trakcie wakacji lub
przy przeprowadzkach, przebywajace w miejscach zgromadzen w trakcie ,boardingu” (miejsca odpraw przed
podr6za np. samolotem — przyp. ttum.), pokazéw i zawoddw moze wystapi¢ zwiekszone ryzyko zarazenia, kto-
re wigze sie z tymi miejscami. Inwazje wystepujace endemicznie i wywotane przez nie choroby moga by¢ wy-
zwaniem diagnostycznym dla lekarza weterynarii, ktéry nie jest obeznany z tymi chorobami oraz ich obrazem
klinicznym.

4.2. Opornosc na leki przeciwrobacze

Do dnia dzisiejszego istnieje bardzo mato udowodnionych przypadkéw opornosci na leki przeciwrobacze u pséw
i kotéw. Obecnie nie istnieje inna metoda wykrywania opornosci na leki przeciwrobacze u pséw i kotéw, niz test re-
dukgji liczby jaj w kale. Istnieje zapotrzebowanie na bardziej czute techniki badawcze, w tym uwzgledniajace metody
molekularne, ktére umozliwiatyby state monitorowanie skutecznosci lekéw.

Tradycyjnie stosowane u psow i kotoéw leki przeciwrobacze zawsze pozostawaly wiele stadiéw rozwojowych paso-
zytdéw znajdujacych sie poza zywicielem ostatecznym, ktére nie byty poddane selekcji w kierunku lekoopornosci
wskutek podjetego leczenia. Jezeli czestotliwos¢ prowadzonych terapii wzrasta, to moze mie¢ to wptyw na wzrost
presji selekcyjnej w kierunku opornosci i jest wielce prawdopodobne, Ze sytuacja taka wystapi w przypadku hodowli,
w ktdrych jednoczesnie, przy zastosowaniu tego samego preparatu, poddawane sa leczeniu grupy pséw lub kotow.
Dlatego tez zaleca sie, aby przywigzywac szczegélng uwage do programoéw odrobaczania pséw w hodowlach, gdzie
badania katu powinny by¢ przeprowadzane regularnie, w celu identyfikacji gatunkéw robakéw obecnych w kale oraz
potwierdzania skutecznosci jakiegokolwiek prowadzonego programu zwalczania pasozytéw.

Test redukdji liczby jaj w kale moze by¢ stosowany do oceny skutecznosci leczenia w przypadku zwalczania inwazji
wywotywanych przez nicienie: probka katu pobierana jest w trakcie lub przed rozpoczeciem leczenia, a nastepna
prébka pobierana jest okoto dwdch tygodni pdzniej. Zliczanie liczby jaj wykonywane jest w obydwu prébkach; jezeli
leczenie okaze sie skuteczne, po podaniu wiekszosci lekdw przeciwrobaczych nalezy spodziewac sie ponad 90%-ego
zmniejszenia liczby jaj w prébce. Nalezy przywiazywac szczegdlng uwage do koniecznosci zidentyfikowania i wyeli-
minowania wynikajacych z koprofagii przypadkéw wynikéw fatszywie dodatnich.
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5. DIAGNOSTYKA INWAZJI WYWOLYWANYCH PRZEZ ROBAKI

Okres patenty inwazji wszystkich wymienionych dotychczas pasozytéw moze by¢ rozpoznany na podstawie bada-
nia katu, poza D. immitis i D. repens, gdy nalezy zbada¢ probki krwi na obecno$¢ mikrofilarii lub antygenéw, czy tez
przeciwciat (jedynie u kotéw) (tabele 6 i 7). Badanie katu na obecnos¢ jaj robakéw powinno by¢ przeprowadzane na
prébce zawierajacej co najmniej 3-5 g katu i moze by¢ wykonane przy pomocy zmodyfikowanej metody McMastera
lub techniki flotacji (tabele 6 i 7).

Jaja nicieni - glist, tegoryjcow, wiosogtéwek oraz tasiemcdw z rodzaju Taenia sg fatwe do rozpoznania. W niektdrych
przypadkach stopien zarobaczenia zwierzecia moze by¢ oszacowany,z grubsza” na podstawie liczby jaj znajdujacych
sie w prébce. Niemniej jednak, nalezy zauwazy¢ ze w przypadku glist, takich jak Toxocara stwierdzono negatywny
stosunek pomiedzy ptodnoscig w przeliczeniu na jednego osobnika, a liczba stwierdzanych osobnikéw dorostych.
Z racji tego, ze psy i koty moga potknac lub zjes¢ kat, nalezy przywigzywac szczegdlna uwage do koniecznosci ziden-
tyfikowania i wyeliminowania przypadkéw wynikéw fatszywie dodatnich, ktére wynikaja z koprofagii.

W tych przypadkach, w ktérych pojawiaja sie larwy L1 (nicienie ptucne i A. vasorum) prébki katu powinny by¢ bada-
ne za pomocg metody Baermanna (tabela 6 i 7). W przypadku A. vasorum proébki katu powinny by¢ pobierane przez
3 kolejne dni, z uwagi na duza dzienng zmienno$¢ w wydalaniu larw. Probka katu powinna by¢ swieza i w przypadku
hodowli lub wybiegéw nie powinna by¢ zbierana z ziemi. Larwy moga by¢ liczne, zwiniete, nieruchome lub bardzo
aktywne. Odréznienie larw L1 z rodziny Metastrongylidae odbywa sie na podstawie okreslenia ich wielkosci i cech
morfologicznych. W celu sprawdzenia, czy leczenie przyczynito sie do usuniecia wszystkich osobnikéw dorostych,
prébki moga by¢ ponownie zbadane po uptywie 7 do 10 dni po pierwszym dniu podania lekéw zawierajacych ben-
zimidazole, takich jak fenbendazol, lub po uptywie trzech tygodni w przypadku leczenia z zastosowaniem makrocy-
klicznych laktondw, takich jak moksydektyna lub milbemycyna. Jezeli w probce nadal stwierdza sie obecnos¢ larw,
zaleca sie powtarzanie badan w trakcie kolejnych trzech tygodni i powtérzenie leczenia. Psy, u ktérych dojdzie do
klinicznej postaci angiostrongylozy powinny by¢ przebadane w celu stwierdzenia stanu ich ptuc i ukfadu krazenia
oraz parametréw krzepniecia krwi. Testy serologiczne oraz majace na celu wykrywanie antygenow krazacych lub DNA
sg opracowywane, ale nie s jeszcze dostepne do uzytku komercyjnego.

6. ZAPOBIEGANIE INWAZJOM ZOONOTYCZNYM

6.1. Odpowiedzialnos$c¢ witasciciela

Do istotnych metod zapobiegania, ktére powinny by wdrazane przez wtasciciela naleza:

e Zachowywanie odpowiedniej higieny osobistej, w szczegdélnosci mycie rak po dotykaniu zwierzecia
i przed positkiem

e Zwalczanie inwazji pasozytow poprzez regularne odrobaczanie zwierzecia i/lub regularne badania
parazytologiczne

e Zapobieganie zarazeniom poprzez ograniczanie, gdzie jest to mozliwe ryzyka zarazenia sie zwie-
rzecia

¢ Regularne usuwanie odchodéw zwierzecych w celu zmniejszenia stopnia skazenia otoczenia przez

inwazyjne stadia rozwojowe pasozytéow. Nie nalezy wyrzuca¢ odchodéw lub zwirku kociego do toa-
lety lub kompostownikéw.
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e Ograniczanie ryzyka kontaktu dzieci z potencjalnie skazonymi sSrodowiskami i uczenie ich przestrze-
gania higieny osobistej. Obcinanie im paznokci na krétko.

e Regularne wyczesywanie pséw, w celu ograniczenia ryzyka skazenia ich siersci przez jaja pasozy-
tow.

Ludzie pozostajacy w kontakcie ze zwierzetami, ktdre sa w stanie przenosi¢ pasozytnicze choroby zoonotyczne po-
winni by¢ informowani o ryzyku z tym zwigzanym, jak rbwniez o tym, e stopien ryzyka wzrasta w takich stanach jak
ciaza, w czasie trwania innych choréb lub immunosupresji. Tego typu informacje powinny by¢ przekazywane przez
lekarzy internistow i lekarzy weterynarii bez koniecznosci siegania do historii choroby wiasciciela zwierzecia i jego
rodziny.

W tym kontekscie, szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ w przypadkach:

e Oséb z obnizona odpornoscia, takich jak: osoby starsze, osoby zakazone HIV, pacjenci poddawani
leczeniu immunosupresyjnemu, po transplantacji narzadow lub leczeniu choréb autoimmunologicz-
nych.

¢ Innych podatnych grup, takich jak: kobiety w ciazy, dzieci i niemowleta oraz osoby uposledzone umy-
stowo

¢ Ludzi wykonujacych szczegélne zawody, takich jak: rolnicy, pracownicy hodowli i mysliwi.

6.2. Edukacja personelu, wlasciciela zwierzecia i spoteczenstwa

Protokoty zwalczania choréb pasozytniczych powinny by¢ przedstawiane personelowi weterynaryjnemu i para-wete-
rynaryjnemu i konsekwentnie wdrazane. W srodowisku lekarskim powinny by¢ propagowane, co najmniej pod posta-
cig broszur informacyjnych podstawowe informacje na temat pasozytniczych zoonoz, w tym ich objawéw klinicznych
u dzieci i oséb dorostych. Nalezy zacheca¢, tam gdzie jest to mozliwe, do wspdlnych dziatan srodowiska lekarskie
i weterynaryjne, a korzysci ptynace z tej wspotpracy powinny by¢ podkreslane w kontekscie zwalczania zoonoz.

Wiasciciele zwierzat powinni by¢ informowani o potencjalnym ryzyku zwigzanym z choroba pasozytnicza, nie tyl-
ko grozacg ich zwierzetom, ale réwniez ich rodzinom i wszystkim osobom zyjacym w otoczeniu zwierzat. Dobrym
narzedziem stuzgcym do przekazywania tego typu ostrzezen sa broszury informujace rozdawane w gabinetach we-
terynaryjnych i sklepach zoologicznych, plakaty i wyspecjalizowane strony internetowe. Konieczno$¢ regularnego
odrobaczania lub przylaczania sie do,,programéw kontroli zdrowia zwierzat” powinna by¢ wyjasniana ludziom przez
lekarzy weterynarii i innych profesjonalistow z zakresu zdrowia zwierzat (np. poprzez noszenie kolorowych oznaczen,
ktore to kolory powiagzane bytyby z kalendarzem). Odpowiedzialne posiadanie psa lub kota moze przyczynic sie do
znikniecia niektorych probleméw zwigzanych ze zdrowiem publicznym.
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7. INFORMACJE DODATKOWE

Dodatkowe informacje i materiaty zrédtowe dostepne sa na stronie internetowej www.esccap.org.

Tabela 2A. Charakterystyka najwazniejszych robakéw wystepujacych u pséw w Europie: nicienie jelitowe.

A . Zasieg S
Gatunek Okres prepatentny Okres patentny 5?“"“'?‘ inwazyjne wystepowania Zywiciel
i drogi zarazenia . ostateczny
w Europie
Glisty
réznie, zazwyczaj 4-6 miesiecy, z wyjatkiem | Potkniecie jaj inwa- Wszedzie Psy i lisy
21 dni po zarazeniu | przypadkoéw, gdy dochodzi | zyjnych, znajdujacych
Toxocara prenatalnym, 27-35 | do odpowiedzi ze strony |sie w glebie lub
canis dni po zarazeniu uktadu odpornosciowego | na siersci, larwy
laktogennym, 32-39 | (u szczeniat) w mleku lub zywicielu
dni po potknieciu jaj paratenicznym.
Ja) y
Od suki przez tozysko
Okoto 8 tygodni 4-6 miesiecy Potkniecie jaj inwa- Wszedzie Psy, koty
Toxascaris zyjnych, znajdujacych i lisy
leonina sie w glebie lub
larwy od zywiciela
paratenicznego
Tegoryjce
2-3 tygodnie Moze sie przedtuzy¢, Potkniecie L3 ze Przede wszystkim Psy i lisy
w zaleznosci od stanu srodowiska, larwy na potudniu Europy,
Ancylostoma uktadu odpornosciowego | w mleku suki lub sporadycznie
caninum (7 miesiecy do 2 lat) zywicielu parate- w Europie potnocnej
nicznym. Zarazenie
larwami przez skére
Uncinaria 3-4 tygodnie Moze trwac dtugo, L3 doustnie Przede wszystkim Psy, lisy
stenocephala w zaleznosci od stanu ze srodowiska w Europie centralnej | (takze
P uktadu odpornosciowego i pétnocnej koty)
Wegorki
Strongyloides réznie, od 9 dni od 3 do 15 miesiecy Larwy ze Srodowiska | Wszedzie, ale Psy (oraz
stercoralis przez skoére. Doustnie | czedciej na potudniu | ludzie
z mlekiem Europy i koty)
Wiosogtowki
8 tygodni do 18 miesiecy Potkniecie jaj inwa- Wszedzie, ale Psy
Trichuris zyjnych znajdujacych | najczesciej
vulpis sie w srodowisku w Europie centralnej
i potudniowej
Tabela 2B. Charakterystyka najwazniejszych robakéw wystepujacych u pséw w Europie: tasiemce.
ysty ) JSZy! y )qcy!
Gatunek Okres Okres Stadium inwazyjne Zasieg wystepowania | Zywiciel
prepatentny patentny i drogi zarazenia w Europie ostateczny
Tasiemce
4-10 tygodni Miesiace Potkniecie stadium larwalnego Wszedzie Psy i lisy
Taenia s do wielu lat | znajdujacego sie w zywicielu (i koty)
Pp- posrednim (cysticercus
lub coenurus)
Mesocestoides 4-10 tygodni Wiele lat Potkniecie stadium larwalnego Wszedzie Psy, koty
s znajdujgcego sie w miesie i lisy
Pp- lub tkankach ofiary
P 3 tygodnie Wiele Potkniecie stadium larwalnego Wszedzie Psy, koty
z:z‘yrl'ﬂ":m miesiecy znajdujacego sie w pchfach i lisy
lub wszach
45 dni Wiele Potkniecie stadium larwalnego Patrz mapa (ryc. 1A) Psy
Echinococcus miesiecy znajdujacego sie w zywicielu
ranulosus * posrednim (wiele gatunkéw
9 zwierzat roslinozernych
i wszystkozernych)
. 28 dni Wiele Potkniecie stadium larwalnego Patrz mapa (ryc. 1B) Lisy, jenoty,
5:3;3:53;:;:; miesiecy znajdujacego sie w zywicielu rzadko psy
posrednim (gryzonie) (i koty)

* Wystepuje wiele gatunkéw i odmian: E. ortleppi (bydto); E. equinus (konie), genotyp $winski, psi, jeleni i inne. Ryc. 1A - zasieg wystepowania.
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Tabela 2C. Charakterystyka najwazniejszych robakéw wystepujacych u pséw w Europie: nicienie niewystepujace

w jelitach.
Okres Okres Stadium inwazyjne Zasieg Zywiciel
S prepatentny patentny i drogi zarazenia wystepowania ostateczny
w Europie
Nicienie wystepujace w sercu
6-7 miesiecy Wiele lat L3 przenoszone przez komara Portugalia, Hiszpania, |Psy (i koty)
bedacego wektorem (zywiciel potudniowa Francja,
Dirofilaria posredni). Zarazenie przez skére | Wtochy, Grecja,
immitis Chorwacja, Bosnia,
Republika Czeska
iTurcja (ryc. 2)
Nicien wystepujacy w sercu (ang. French heartworm)
Angiostrongylus 40-49 dni Do 5 lat I._arvx./y_ w mleczachh lub w Wle|l:I reglonach Lisy i psy
zywicielu paratenicznym, endemicznie
vasorum A
zarazenie doustne
Nicienie ptucne
Oslerus 10 tygodni Nieznany Bezposrednie doustne Wszedzie Lisy i psy
osleri przeniesienie z suki do szczeniat |sporadycznie
Filaroides 10-18 tygodni | Nieznany Nieznane Wszedzie Psy
hirthi sporadycznie
4 tygodnie 10-11 miesiecy | Potkniecie larwy znajdujacej Wszedzie Lisy, psy
Capillaria spp. sie w Srodowisku lub zjedzenie i koty
dzdzownicy
Crenosoma 3 tygodnie Do 10 miesiecy Larvyy zpaydu;qce sig w mieczaku | Wszedzie Psy i lisy
. lub zywicielu paratenicznym,
vulpis R
zarazenie doustne
Nicienie podskérne
27-34 tygodnie |Wiele lat L3 przenoszone przez komara Hiszpania, potudniowa | Psy (i koty)
(zywiciel posredni). Zarazenie Francja, Wtochy,
Dirofilaria przez skore Grecja, Chorwacja,
repens Bosnia, Republika
Czeska, Wegry i Turcja
(ryc. 2)
Nicienie wystepujace w oku
Thelazia Okoto Miesigce do lat | Stawonogi, prawdopodobnie Wtochy, Francja, Psy i koty
callipaeda 3 tygodni muchoéwki Szwajcaria
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Tabela 3. Czynniki ryzyka zwigzane z najwazniejszymi robakami wystepujacymi u pséw w Europie.
U niektérych pséw wystepuje zwiekszone ryzyko zarazenia pasozytami niz u innych, jednak réznice te
rzadko maja charakter jednoznaczny. W tabeli zostaty wyszczegdlnione te czynniki, ktére wydaja sie zwiek-
sza¢ mozliwos¢ zarazenia sie pséw konkretnymi pasozytami. Tabela zostata opracowana w oparciu o do-
stepna wiedze, ale nie jest ona wynikiem przeprowadzonego formalnego procesu szacowania ryzyka. Pola
oznaczone kolorem wskazuja na wystepowanie podwyzszonego ryzyka.

Stan |
Pies zdro- |Srodowisko Typ pozywienia
wia

Lokalizacja i podréze

zewnatrz
Gryzonie/
ptazy/
gady
Mieczaki
Surowe
mieso /
podroby

Bezdom-
Pchty lub
wszoty
hodowli

Szczenie
Suka
karmiaca
ny

Na

Gatunek
ROBAKI JELITOWE
Glisty

Toxocara
canis

Toxascaris
leonina

Tegoryjce
Ancylostoma czesciej w Europie

caninum potudniowej

Uncinaria

stenocephala

Wegorki

Strongyloides

stercoralis

Wiosogtowki

Trichuris vulpis | | |

Tasiemce

Taenia

spp.
Mesocestoides
spp.
Dipylidium
caninum
Echinococcus
granulosus**
Echinococcus
multiocularis
ROBAKI NIE-JELITOWE
Nicienie wystepujace w sercu

Dirofilaria
immitis

- Europa centralna i pétnocna

Portugalia, Hiszpania,
ptd. Francja, Wiochy, Grecja,

Chorwacja, Bosnia, Republika
Czeska i Turcja (ryc. 2)

Nicien wystepujacy w sercu (ang. French heartworm)

Angiostrongylus
vasorum

Nicienie ptucne

Oslerus

osleri

Filaroides -
spp.

Capillaria

spp.

Crenosoma

vulpis

Nicienie podskdrne

Dirofilaria Hiszpania, ptd Francja,
repens Wtochy, Grecja, Chorwacja,

Bosnia, Republika Czeska
i Wegry (ryc. 2)

* gryzonie i inne ofiary,
** |stnieja rozne gatunki i odmiany: E. ortleppi (bydto); E. equinus (konie), genotyp swinski, psi, jeleni i inne. Ryc. 1A - zasieg wystepowania.
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Tabela 4. Charakterystyka najwazniejszych robakéw wystepujacych u kotéw w Europie: nicienie i tasiemce.

posrednim (gryzonie)

Gatunek Okres Okres patentny S?adlurp inwazyjne Zasieg wystgp.owama Zywiciel
prepatentny i drogi zarazenia w Europie ostateczny
ROBAKI JELITOWE
Glisty
Réznie, za- 4-6 miesiecy Potkniecie jaj inwazyj- | Wszedzie Koty
T zwyczaj okoto nych z ziemi, larwy
oxocara i .
. szedciu tygodni w mleku lub
cati g L
po potknieciu zywicielach
jaj inwazyjnych paratenicznych
Okoto 4-6 miesiecy Potkniecie jaj Wszedzie Psy, koty i lisy
Toxascaris 13 tygodni inwazyjnych z ziemi,
leonina larwy w zywicielach
paratenicznych
Tegoryjce
2-3 tygodnie Moze by¢ Pierwotnie potkniecie |Europa centralna Koty
Ancylostoma prze?’ryzor}y_ 'a”’Y zna Jdujéclf c,h S'i
tubaeforme w zaleznosci w ziemi. W nie toryc
od stanu uktadu wypadkach zarazenie
odpornosciowego przezskoérne
3-4 tygodnie Moze by¢ przedtuzo- | Potkniecie larw gtébwnie w Europie Psy, lisy
Uncinaria ny w zaleznosci znajdujacych sie poétnocnej (i koty)
stenocephala od stanu uktadu w ziemi
odpornosciowego
Tasiemce
Taenia 5-10 tygodni Wiele lat Po%knigcie Iarw Wszedzie Koty
. . znajdujacych sie
taeniaeformis -
w gryzoniach
4-10 tygodni Wiele lat Potkniecie stadium Wszedzie Koty, psy i lisy
Mesocestoides spp. larwalnego w miesie
lub tkankach
Dipylidium 3 tygodnie Wiele miesiecy Potkniecie stadium Wszedzie Psy, koty i lisy
4 larwalnego w pchtach
caninum
lub wszach
Echinococcus 28 dni Wiele tygodni Potkniecie stadwm ' Patrz mapa (ryc. 1B) !_lsy, Py,
. . larwalnego w zywicielu jenoty (i koty)
multiocularis

ROBAKI NIE-JELITOWE

Nicienie wystepujace w sercu

Okoto Zazwyczaj krotki. 3-cie stadium larwalne |Portugalia, Hiszpania, |Psy (i koty)
8 miesiecy Pasozyt rzadko przenoszone potudniowa Francja,
Dirofilaria wystepuje u kotéw przez komary Wtochy, Grecja,
immitis (zywiciel posredni) Chorwacja, Bosnia,
Republika Czeska
iTurcja (ryc. 2)
Nicienie ptucne
Aelurostrongylus 7-9 tygodni Wiele lat Larvyy w mleczaku Wszedzie Koty
lub zywicielu
abstrusus .
paratenicznym
Nicienie podskérne
27-34 tygodnie |Wiele lat 3-cie stadium larwalne |Hiszpania, potudniowa | Psy (i koty)
przenoszone Francja, Wtochy,
Dirofilaria przez komary Grecja, Chorwacja,
repens (zywiciel posredni) Bosnia, Republika
Czeska, Turcja i Wegry
(ryc. 2)
Nicienie oczne
. Okoto Nieznany Stawonogi, Wtochy i potudniowa | Psy i koty
Thelazia . . 2
. 3 tygodni prawdopodobnie Szwajcaria
callipaeda PR
muchowki
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Tabela 5. Czynniki ryzyka zwigzane z najwazniejszymi robakami wystepujacymi u kotéw w Europie.
U niektorych kotow wystepuje zwiekszone ryzyko zarazenia pasozytami niz u innych, jednak réznice te
rzadko maja charakter jednoznaczny. W tabeli zostaty wyszczegdlnione te czynniki, ktére wydaja sie zwiek-
sza¢ mozliwo$¢ zarazenia sie kotdw konkretnymi pasozytami. Tabela zostata opracowana w oparciu o do-
stepna wiedze, ale nie jest ona wynikiem przeprowadzonego formalnego procesu szacowania ryzyka. Pola
oznaczone kolorem wskazujg na wystepowanie podwyzszonego ryzyka.

Stan
Kot zdro- | Srodowisko | Typ pozywienia
wia

Lokalizacja

Gatunek A L.
i podréze

Kocieta

Kotka karniagca
Bezdomny
Pchly

lub wszoty

W hodowli

Na zewnatrz
Gryzonie/
ptazy/ gady
Mieczaki
Surowe mieso /
podroby

ROBAKI JELITOWE

Glisty

Toxocara
cati

Toxascaris
leonina

Tegoryjce

Ancylostoma
tubaeforme

Europa centralna

Uncinaria
stenocephala

Tasiemce

Taenia
taeniaeformis

Mesocestoides
spp-

Dipylidium
caninum

Echinococcus
multiocularis Europa centralna

ROBAKI NIE-JELITOWE

Nicienie wystepujace w sercu

Portugalia, Hiszpania,
ptd. Francja, Wiochy,

Dirofilaria

immitis Grecja, Chorwacja,
Bosnia, Republika Czeska
i Turcja (ryc. 2)

Nicienie ptucne

Aelurostrongylus
abstrusus
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Tabela 6. Robaczyce u pséw: gtéwne objawy kliniczne i diagnostyka.

Gatunek Objawy kliniczne Materiat do badan Rozpoznanie
Przy niskim poziomie zarobaczenia 3-5 g katu (Swiezego | Wykrycie jaj metoda flotacji
ToXotaT bezobjawowe, przy wysokim wyniszczenie, | lub utrwalonego)
3 pekaty brzuch u szczeniat. Duza liczba
COIS robakéw moze spowodowac zatkanie
Swiatta jelita lub wgtobienie
Toxascaris W wiekszosci przypadkéw bezobjawowe 3-5 g katu (wiezego | Wykrycie jaj metoda flotacji
leonina lub utrwalonego)
Tegoryjce Biegunka, krwista w przypadku zarazenia | 3-5 g katu (Swiezego | Wykrycie jaj metoda flotacji
(Ancylostoma A. caninum, utrata masy ciata i niedokrwi- | lub utrwalonego)
caninum, sto$¢. Objawy moga miec charakter ostry
Uncinaria lub przewlekty.
stenocephala)
Trichuris Bezobjawowe, przy ciezkim zarazeniu 3-5 g katu (Swiezego | Wykrycie jaj metoda flotacji
vulpis pojawia sie niedokrwistos¢, biegunka lub utrwalonego)

TASIEMCE

Taenia spp.

(T. hydatigena,
T. multiceps,

T. ovis

i T. pisiformis)

i utrata masy ciata

Bezobjawowe

Cztony w kale

Dobrze widoczne cztony z jednym otworem
ptciowym. Jaja tasiemcdw z rodziny Taenidae
w kale (patrz ponizej Echinococcus

- réznicowanie jaj tasiemcow)

W wiekszosci bezobjawowe, swigd

Cztony w kale

Wymiary cztonéw podobne do cztonéw tasiemcow

NICIENIE WYSTEP

Dirofilaria
immitis

Angiostrongylus
vasorum

NICIENIE PLUCN
Crenosoma
vulpis,

Oslerus osleri,
Filaroides spp.

Dirofilaria
repens

NICIENIE WYSTEP

Thelazia
callipaeda

UJACE W SERCU

Przy niskim zarobaczeniu bezobjawowe.
Pierwsze objawy kliniczne 5-7 miesiecy po
zarazeniu, utrata kondycji, dusznos¢, kaszel.
W chorobie przewlektej kaszel, czesto-
skurcz, ,zesp6t zylny”

NICIEN WYSTEPUJACY W SERCU (ang. FRENCH HEART

Czesto bezobjawowe, objawy krazeniowe

i oddechowe: kaszel i dusznos¢, zaburzenia
krzepniecia krwi (np. wylewy podskérne,
niedokrwisto$¢), objawy neurologiczne

Objawy oddechowe, kaszel, moze dojs¢
do nietolerancji wysitkowej

NICIENIE PODSKORNE

W wiekszosci bezobjawowe, zmiany
podskorne

UJACE W OKU
Dystonia mig$ni okreznych oka i fzawienie

2-4 ml krwi z EDTA**

1 ml osocza
lub surowicy

(o]3{"))]

Swiezy kat

(co najmniej 4 g)
lub poptuczyny
z oskrzeli

Swiezy kat

(co najmniej 4 g)
lub poptuczyny
z oskrzeli

2-4 ml krwi z EDTA

Materiat pobrany
z powierzchni oka

Dipylidium w okolicach odbytu zrodzaju Taenia, ale réznig sie pod wzgledem mor-
caninum fologicznym (dwa otwory ptciowe). Jaja w cztonach
utozone w pakietach (widoczne pod mikroskopem).
Bezobjawowe co najmniej 4 g katu. | Budowa i wielko$¢ cztonéw. Jaja wykrywane
Zamrozenie katu do metoda flotacji, sedymentacji lub technik fgczonych
temperatury -80°C (niezbyt czute, brak mozliwosci réznicowania jaj).
Echinococcus zabija jaja. Stwierdzenie koproantygenéw umozliwia rozpo-
granulosus, znanie zarazenia w fazie prepatentnej poczawszy
Echinococcus od 10 dnia po zarazeniu. Czuto$¢ powyzej 90%,
multiocularis jezeli obecnych jest wiecej niz 50 tasiemcéw, nizsza

przy liczbie mniejszej niz 50*.
PCR / sekwencjonowanie umozliwia zidentyfikowa-
nie gatunkdéw (z wyizolowanych jaj lub cztonéw)*.

Wykrycie mikrofilarii od 6 miesigca po zarazeniu.
Wykrywanie bardziej czute poprzez zwiekszenie
stezenia mikrofilarii w testach Difil-Test lub Knott’s
Test. Mozna okresli¢ gatunki mikrofilarii metodami
morfologicznymi, biochemicznymi lub molekular-
nymi.* Antygeny krazace* (od 5 miesigca po zaraze-
niu) (czutos¢ okoto 90% jezeli obecna jest 1 samica
nicienia, ok. 100% jezeli nicieni jest wiecej).

Wykrycie zywych larw w $wiezej prébce katu meto-
da Baermanna lub stwierdzenie obecnosci larw

w badaniu mikroskopowym poptuczyn
oskrzelowych.

Wykrycie zywych larw w Swiezej probce katu meto-
da Baermanna lub stwierdzenie obecnosci larw

w badaniu mikroskopowym poptuczyn
oskrzelowych.

Wykrycie mikrofilarii poczawszy od 6 miesiaca

po zarazeniu. Wykrycie bardziej czute poprzez
zwiekszenie stezenia mikrofilarii w testach Difil-Test
lub Knott's Test. Mozna okresli¢ gatunki mikrofilarii
metodami morfologicznymi, biochemicznymi lub
molekularnymi.*

Wykrycie postaci dorostych lub larwalnych w préb-
kach tez pobranych z powierzchni spojéwki.

* tylko w wyspecjalizowanych laboratoriach; ** kwas etylenodiaminotetraoctowy

N
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Tabela 7. Robaczyce u kotéw: gtéwne objawy kliniczne i diagnostyka.

Gatunek

Objawy kliniczne

Materiat do badan

Rozpoznanie

Przy niskim zarobaczeniu bezobjawowe,
przy wysokim wyniszczenie, pekaty brzuch

3-5 g katu ($wiezego
lub utrwalonego)

Wykrycie jaj metoda flotacji

TASIEMCE

Toxocara u kociat. Duza liczba robakéw moze
cati spowodowac zatkanie $wiatta jelita lub
jego wgtobienie. Niekiedy zapalenie ptuc
u kociat.
Toxascaris W wiekszosci bezobjawowe 3-5 g katu ($wiezego | Wykrycie jaj metoda flotacji
leonina lub utrwalonego)
Tegoryjce: Biegunka, krwista biegunka w przypadku | 3-5 g katu (Swiezego | Wykrycie jaj metoda flotacji
Ancylostoma zarazenia A. tubaeforme, utrata masy ciata | lub utrwalonego)
tubaeforme, i niedokrwisto$¢. Objawy moga miec cha-
Uncinaria rakter ostry lub przewlekty.
stenocephala

Dirofilaria
immitis

abstrusus

NICIENIE PODS

Dirofilaria
repens

Thelazia
callipaeda

NICIENIE PLUCNE

Aelurostrongylus

NICIENIE WYSTEPUJACE W SERCU

Przy niskim zarobaczeniu czesto bezob-
jawowe. Pierwsze objawy kliniczne po
dotarciu nicieni do serca

W pézniejszej fazie choroby ostre objawy
zwigzane z obumarciem nicieni, w tym
kaszel, czestoskurcz

Objawy oddechowe, kaszel, moze dojs¢
do nietolerancji wysitkowej

KORNE

W wiekszosci bezobjawowe, zmiany
w tkance podskornej

NICIENIE WYSTEPUJACE W OKU

Dystonia mie$ni okreznych oka i fzawienie

Bezobjawowe Cztony w kale Dobrze widoczne cztony - cecha charakterystyczna:
Taenia jeden otwor ptciowy. Jaja tasiemcow z rodziny Tae-
taeniaeformis nidae w kale (patrz ponizej Echinococcus - réznico-
wanie jaj tasiemcow)
W wiekszosci bezobjawowe Cztony lub jaja w kale | Wielko$¢ cztonéw podobna do cztonéw tasiemcow
Dipylidium z rodzaju Taenia, réznig sie pod wzgledem morfo-
caninum logicznym (dwa otwory ptciowe). Jaja w cztonach
utozone w pakietach (widoczne pod mikroskopem).
Bezobjawowe Przynajmniej 4 g katu. | Budowa i wielkos¢ cztonéw. Jaja wykrywane
Zamrozenie katu do metoda flotacji, sedymentacji lub technik faczonych
Echinococcus temperatury -80°C (niezbyt czute, brak mozliwosci réznicowania jaj).
multilocularis zabija jaja. PCR / sekwencjonowanie umozliwia zidenty-

2-4 ml krwi z EDTA**

1 ml osocza lub
surowicy

Swiezy kat

(co najmniej 4g)
lub poptuczyny
z oskrzeli

2-4 ml krwi z EDTA**

Materiat pobrany
z powierzchni oka

fikowanie gatunkéw (z wyizolowanych jaj lub
cztondéw)*.

Wykrycie obecnosci mikrofilarii i/lub przeciwciat.
Wykrywanie mikrofilarii od 8 miesigca po
zarazeniu moze dawac wynik ujemny, poniewaz
stopien zarazenia kotéw moze by¢ bardzo niski.
Wykrywalnos¢ bardziej czuta poprzez zwiekszenie
stezenia mikrofilarii w testach Difil-Test lub Knott’s
Test. Mozna okresli¢ gatunki mikrofilarii metodami
morfologicznymi, biochemicznymi lub moleku-
larnymi.*

Testy na wykrywanie przeciwciat sg czute, ale moga
dawac wynik dodatni w okresie prepatentnym
zarazenia, ktére nastepnie nie rozwinie sie do
postaci patentnej. W wielu wypadkach ostateczne
rozpoznanie zarazenia stawiane jest na podstawie
zestawienia wynikow badan hematologicznych

i serologicznych w potaczeniu z badaniem rentge-
nowskim klatki piersiowej i echokardiografia.

Wykrycie zywych larw w $wiezej prébce katu
metodg Baermanna lub stwierdzenie obecnosci
larw w badaniu mikroskopowym poptuczyn
oskrzelowych.

Wykrycie mikrofilarii od 6 miesigca po zarazeniu.
Wykrywanie bardziej czute poprzez zwiekszenie
stezenia mikrofilarii w testach Difil-Test lub Knott’s
Test. Mozna okresli¢ gatunki mikrofilarii metodami
morfologicznymi, biochemicznymi lub moleku-
larnymi.*

Wykrycie postaci dorostych lub larwalnych
w prébkach tez pobranych z powierzchni spojéwki.

* tylko w wyspecjalizowanych laboratoriach; ** kwas etylenodiaminotetraoctowy
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ZALACZNIK 1 - ZASADY PODSTAWOWE

ESCCAP - European Scientific Counsel Companion Animal Parasites (Europejska Rada ds. Pasozytéw u Zwierzqt Towarzy-
szqcych) jest niezalezng organizacjq non-profit, ktéra tworzy wytyczne i promuje dobre praktyki w zwalczaniu i leczeniu

inwazji pasozytniczych u zwierzqt towarzyszqcych. Przy odpowiednim doradztwie ryzyko zachorowari i przenoszenia pa-

sozytow pomiedzy zwierzetami i ludZzmi moze by¢ zminimalizowane. ESCCAP ma aspiracje, ktorej wyrazem jest wizja Euro-

py, w ktorej pasoZyty zwierzqt towarzyszqcych nie stanowiq wiecej zagrozenia dla zdrowia i komfortowego zZycia zwierzqt

iludzi.

Istnieje ogromna zmiennos¢ w zakresie rodzajéw i miejsc wystepowania pasozytéw na catym obszarze Europy, a prze-

wodniki ESCCAP reasumujq i uwidaczniajq istotne réZnice jakie istniejqg pomiedzy poszczegdlnymi czesciami Europy, a tam

gdzie jest to konieczne zalecajq réwniez stosowanie swoistych metod zwalczania.

ESCCAP ma przeswiadczenie, ze:

Lekarze weterynarii i wtasciciele zwierzqt muszq powziq¢ dziatania w celu ochrony zwierzqt przed inwa-
zZjami pasozytow

Lekarze weterynarii i wlasciciele zwierzqt muszq powziq¢ dziatania w celu ochrony populacji zwierzqt
domowych przed ryzykiem zwiqzanym z podrézami i ich potencjalnymi konsekwencjami majqcymi
wplyw na zmiany w miejscowej sytuacji epidemiologicznej (epizootycznej) zachodzgcymi pod wptywem
przewiezienia lub wywiezienia z tego miejsca nieednemicznych gatunkéw pasozytow

Lekarze weterynarii, wltasciciele zwierzqt i lekarze medycyny powinni wspétpracowac w celu ogranicza-
nia ryzyka zwiqzanego z przenoszeniem zoonotycznych chorob pasozytniczych

Lekarze weterynarii powinni by¢ w stanie udziela¢ wskazéwek wtascicielom zwierzqt odnosnie ryzyka
zwiqzanego z inwazjami pasozytow i wiqzqcymi sie z nimi chorobami oraz postepowania, jakie powin-
no by¢ wdrozone w celu zminimalizowania tego typu ryzyka

Lekarze weterynarii powinni stara¢ sie edukowac wiascicieli zwierzqt na temat pasozytéw, aby umoz-
liwi¢ im odpowiedzialne postepowanie nie tylko w stosunku do zdrowia ich wtasnego zwierzecia, ale
réwniez zdrowia innych zwierzgqt i ludzi, zyjgcych w ich otoczeniu

W sytuacjach, w ktérych jest to wtasciwe, lekarze weterynarii powinni przeprowadza¢ badania diagno-
styczne, w celu ustalenia statusu pasozytniczego, aby mozliwe byto zaproponowanie przez nich najlep-
szego mozliwego rozwiqzania

W celu osiggniecia powyzszych celéw, ESCCAP publikuje przewodniki w réznych formatach:

Szczegbtowe wytyczne dla lekarzy weterynarii i parazytologéw weterynaryjnych

Tlumaczenia, fragmenty, adaptacje oraz streszczone wersje przewodnikéw, ktére uwzgledniajq zrézni-
cowane potrzeby poszczegélnych panstw i regionéw Europy

Przewodniki ESCCAP sq dostepne na stronie internetowej www.esccap.org (w wersji polskojezycznej na stronie

www.esccap.pl).
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Oswiadczenie:

Dotozono wszelkich staran, aby wiedza zawarta w tym przewodniku, ktdra jest oparta na doswiadczeniach jego autoréw
byta scista. Niemniej jednak, autorzy oraz wydawcy nie biorq odpowiedzialnosci za jakiekolwiek konsekwencje wynikajqce
z mylnej interpretacji zawartej w przewodnikach wiedzy, jak réwniez nie stosuje sie do tych przewodnikéw zasad zwiqza-
nych znadawaniem gwarancji. ESCCAP podkresla, ze w trakcie stosowania porad zawartych w jego przewodnikach nalezy
mie¢ na uwadze krajowe, regionalne oraz miejscowe regulacje prawne. Wszystkie dawki i wskazania do stosowania mogq
by¢ stosowane zgodnie z podanymi zasadami. Jednakze lekarze weterynarii powinni zapoznawac sie z informacjami za-
wartymi w ulotkach, w celu uzyskania wiedzy na temat zatwierdzonych miejscowo regut przeprowadzania leczenia.

Przektadu z jezyka angielskiego dokonata lek. wet. Anna Kowalska

Konsultacje przektadu:

dr n. wet. Maciej Klockiewicz z Zaktadu Parazytologii i Chordb Inwazyjnych Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej SGGW
w Warszawie

dr hab. n. wet. Jakub Gawor z Pracowni Parazytoz Zwierzqt Domowych Instytutu Parazytologii im. W. Stefariskiego Polskiej
Akademii Nauk w Warszawie
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